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PROGRAMA DE TRIAGEM NEONATAL - PNTN

v Rede de coleta publica e privada (Hospitais e UBS)
v Fornecimento de insumos de coleta

v' Laboratodrio analises de testes de triagem neonatal
v" Controle de Qualidade Internacional (CDC — Atlanta)
v' Busca ativa de casos alterados ou inconclusivos

v Exames confirmatorios (Média e Alta Complexidade)
v Tratamento — equipe multidisciplinar

v" Avaliacao psicomeétrica

v Monitoramento de adesao ao tratamento

v Educacgao continuada

DO ESTADO DO PARANA



DOENCAS TRIADAS - PNTN

Fenilcetonuria
Hipotireoidismo Congénito
Fibrose Cistica

Deficiéncia de Biotinidase
Hiperplasia Adrenal Congénita
Anemia Falciforme e outras hemoglobinopatias

PROJETO PILOTO (teste ampliado)

Termo de Fomento 001/2016 — SEDS/FIA-FEPE
Termo de Convénio 072/2018 — SESA/FEPE (07/06/2018 até Margo 2020)

GOVERNO

DO ESTADO DO PARANA
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Deficiéncia da desidrogenase acetil CoA de cadeia curta (SCAD)
Deficiéncia da desidrogenase acetil CoA de cadeia média (MCAD)
Deficiéncia da desidrogenase acetil CoA de cadeia longa (LCHAD)
Deficiéncia da desidrogenase acetil CoA de cadeia muito longa (VLCAD)
Deficiéncia do transporte da carnitina primaria (CTD) / Deficiéncia Primaria
de Carnitica (CUD)

130.013 Recém naspidos triados
Frequéncia no PARANA - 1:7000 casos
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SANGUE VENOSO ou ARTERIAL
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PASSO A PASSO DA COLETA DE SANGUE
£ s;.g\éféw::;?sn gg\? ﬁéNQS DE 48h DE VIDA?
= 8. Higienize suas maos. 15. Descarte a lanceta em 22. Entregue o informativo aos SEMBLERS a7 ;IMD NAOL ] -
[1' Confira os materiais. } Calce as luvas. {recipiente apropriado. ] pais com a senha para acesso =

2. Confira os dados da mae
em um doecumento com foto.

3. Preencha a ficha de coleta
(LETRA LEGIVEL E DE FORMA),
N&o usar pontos, virgulas,
hifens, etc.

[4. Usar caneta azul ou preta.]

5. No preencher fora dos
quadrados.

6. Evitar rasuras, mas se
acontecer poderé ser usado
corretivo.

9. Pega a mae ou profissional
de saide que auxilie
segurando o bebé no colo em
posigdo de arroto.

10. Se necessério aquega
10 pé do bebé.

11. Faga antissepsia do local
[que vai ser puncionado.

[12. Deixe o &lcool secar. ]

13. Posicione a lanceta na
area correta do pé destinada
4 pungdo. Evite o centro do
calcanhar pelo risco de
puncionar o osso calcaneo.

16. Despreze a primeira goia e

deixe o sangue fluir normalmente.|

17. Deixe pingar a gota de
sangue no circulo da ficha de
coleta até seu total
preenchimento (frente e verso)

18. Repita o procedimento
até preencher todos os
circulos.

19. Cubra o local da pungao
com gaze ou algodéo e
solicite que faga presséo.

|

20, Verifigue se o fluxo do
sangue cessou.

)

ao resultado do exame.

23. Deixe a ficha de coleta
secar em posigio horizontal
(na Estante de Coleta),

longe do sol ou fontes de calor
por até 3 horas no maximo.

24. Guarde na geladeira
protegida de umidade até o
envio.

25. Envie diariamente as fichas
com sangue coletado pelas
agéncias de Correio.

Néo utilize as caixas coletoras de
correio para evitar ressecamento
excessivo do sangue.

26 &sa o papel Filtro seja

os dades na ficha de coleta.

lanceta e perfure a pele.

materiais biologicos.

todaa
21. Cessado o fluxo, descarte
7. Peca a mae que confirme 14. Pressione firmemente a a gaze em racipiente para 22: g:;g's}:&:’: F%“p"g';:::

controle de estoque.

DUVIDAS SOBRE COLETA: WWW.FEPE.ORG.BR

NO CASO DE TER SIDO COLETADO ANTES DE 48 HORAS DE VIDA,
DEVE-SE REPETIR A COLETA EM ATE 5 DIAS NO HCSPITAL OU UNIDADE
DE SAUDE MAIS PROXIMO.
SE PREMATURA, REPETIR O EXAME ENTRE 20-30 DIAS DE VIDA
FAVOR ORIENTAR A MAE A LEVAR ESTA FICHA NG HOSPITAL OU UNIDADE
DE SAUDE PARA COLETAR NOVAMENTE.

INFORMATIVO AQS PAIS
SEU FILHO COLETOU ALGUMAS GOTAS DE SANGUE PARA O EXAME GRATUITO DE SEIS DOENGAS
(“TESTE DO PEZINHO"), CHAMADAS DE FENILCETONURIA, HIPOTIREOIDISMQ CONGENITO,
HEMOGLOBINOPATIAS, FIBROSE CISTICA. HIPERPLASIA ADRENAL CONGENITA E
DEFICIENCIA DE BIOTINIDASE.
ESTAS DOENGAS PODEM CAUSAR DEFICIENCIA MENTAL E OUTROS PROBLEMAS,
SE NAO FOREM TRATADAS.
PROCURE O RESULTADO EM 15 DIAS NO LOCAL ONDE COLETOU O SANGUE.

IMPORTANTE - REPITA 0 EXAME QUANDO SOLICITADO.

Fepe

; PARANA




CRIANCA RETIDA HOSPITAL
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> Aproveitar a coleta puncao venosa de outros exames (SEM EDTA)
» Coletar antes transfusao

» TRANSFUSAO INTRAUTERINA - Considerar como dia da transfus&o
a data de nascimento do bebé.

> Coletar antes da transferéncia do RN para outra entidade

> Observar ESQUEMA DE COLETA — TESTE DO PEZINHO
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PREENCHIMENTO PAPEL FILTRO

R
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Local fresco
Ny i Longe Sol ou Fontes de Calor
& b E Tempo — maximo 3 horas
%,



LIST
A NOMINAL MAES / ENVIO

£
ENC# HE COM URGENCIA
ARMBO DE pOSTAGEM .
CARIME C(GATORIC
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Apoie 0800 445-6900
3 Tringem Neonatal = M

a Nacion:
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ATENCAO

A partir de agora, o processo de transporte das fichas de coleta vai ser
realizado pelo Ainda é possivel utilizar os envelopes antigos.
Fique atento ao novo procedimento:

1. © Hospital ou Unidade de Sadde devera designar uma pessoa responsavel pelo envio dos
envelopes contendo as amostras do Teste e fornecer o CARTAD DE POSTAGEM [disponivel abaixo).
2. O motorista ou profissional da Unidade Coletora (Hospital ou UBS), munido do CARTAC DE
POSTAGEM deve ir até uma agéncia dos Correios e transportar ofs) envelope(s) com o(s) teste(s)
sempre bem fechados e protegidos do calor emn caixas térmicas ou caixa de isopor a fim de
minimizar o ressecamento do sangue.

3. Dirigir se ao balcdo de atendimento da Agéncia dos Correios.

4. Entregar ao atendente dos Correios ofs) envelope(s) e apresentar o CARTAD DE POSTAGEM o
qual & de responsabilidade do remetente.

5 Para esse novo Sistema de SEDEX € obrigatdrio apresentar & Agéncia no momento da
postagern o cartdo de postagem. Até mesmo para seguranga do cliente, pois, o entendimento dos
Correios € que s a pessoa esta com o cartdo em maos € porgue ela foi autorizada pelo Hospital ou
Unidade de Sadde.

6. Aguardar a postagem no sistema e receber o comprovante de postagem com o ndmero do
rastreador para acompanhamento da entrega.

7. O ndmero do rastreador & um controle de que os testes coletados véo chegar & FEPE, portanto o
Hospital cu Unidade de Sadde dewve manter registro desse ndmero para sua seguranca e
eventuais necessidades.

8. O cartdo de postagem estd restritc apenas para as postagens direcionadas ao endereco da
FEPE, ou seja, o cartao MAC podera ser utilizado para envios a outros destinatarios que nao seja a
FEPE.

9. Os Envelopes de Carta-Resposta que ainda estdo em circulagdo devern ser utilizados
normalmente.

10. Dentro do mesmo envelope podemn ser enviados no maximo 20 testes, podendo ser Teste do
Pezinho e Teste da Maezinha, sempre acompanhados da lista nominal de maes ou gestantes
preenchidas.

1. O Envio deve ser diaric mesmo que haja apenas um exame.

12. O selo sera pago pela SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE DO PR.
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ENCAMINHE COM URGENCIA

S0l Huva Fe p O s

wwwlepeorgr & Apoio: 0800 845-6900 © repe.cuiiva
Programa Nacional de Triagem Neonatal — Ministério da Saude

Fundsgiu Ecuménica de Pmtaﬁo
ao Excepcional

Av. Prefeito Lothério Meissner 836
80210-170 CURITIBA-PR

PARANA
S

EXCLUSIVO PARA USO DA FEPE
Recebidoem: __/__ [
Bori__f U

6 Ensngumhdo
EB Sem l:allmbo

DATA DE POSTAGEM

P

USO EXCLUSIVO DA UNIDADE
BASICA DE SAUDE OU HOSPITAL

REMETENTE

Nome da Instituicéo:

Cidade:

https://www.fepe.org.br/amostras-do-teste-do-pezinho-passam-a-ser-

enviadas-para-a-fepe-por-sedex/
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COLETA

*  Devo enviar as amostras pelo Correio
na véspera do feriado?

*  Qual a melhor maneira de armazenar
um “teste do pezinho” na UBS ?

*  Qual o cuidado durante o transporte do
“teste do pezinho” até a Agéncia de
Correios ?
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COLETA TEMPO IDEAL

@ HDSPIT@

ANTES DAS

48 h

REALIZAR A COLETA

NO MOMENTO DA ALTA
E AGEMDAR / ORIENTAR

\.

A RECOLETA NO
PROPRIO SERVICO OU
NA UBS (COLETAR DAS
48H ATE O 5° DIA DE

VIDA)

J

48h

REALIZAR
A COLETA NO

MOMENTO
DA ALTA

INTERNAMENTO
PROLONGADO

REALIZAR A
COLETA COM

48 h




PREMATURO / BAIXO PESO
MAE FEZ USO DE CORTICOIDE

PREMATURO

(MENOS DE 37 SEMANAS) ou
PESO ATUAL ABAIXO DE 15006

v
COLETAR DAS 48H
ATE O 5° DIA DE VIDA
v

RECOLETAR ENTRE
20° E 30°
DIA DE VIDA

’

MAE FEZ USO DE
CORTICOIDE 15 DIAS

ANTES DO PARTO
v

COLETAR DAS 48H
ATE O 5° DIA DE VIDA

v
RECOLETAR ENTRE
20° E 30°
DIA DE VIDA




NAO HOUVE COLETA ANTES DA TRANSFUSAO

[ COLETAR 3 A 5 DIAS 2
NAO HOUVE COLETA S APOS hTR:rNSFUSAG
ANTES DA TRANSFUSAO RECOLETAR ENTRE
- v ' 20 E 30 DIAS DE VIDA
w
PREMATURO \' RECOLETAR 90-120 DIAS

APOS A ULTIMA TRANSFUSAO

(MENOS DE 37 SEMANAS) OU & 3

PESO ATUAL ABAIXO DE 1500G

COLETAR 3 A 5 DIAS
L® APOS A TRANSFUSAO

w
e RECOLETAR 90-120

DIAS APOS A ULTIMA
TRANSFUSAO




PACIENTES SUBMETIDOS A TRANSFUSAO

g b

COLETAR AHTEE
Vo DA TRANSFUSAD
VAI RECEBER TRANSFUSAO B v
ANTES DE 48h DE VIDA? o RECOLETAR 3 A 5 DIAS
= v w . APOS A TRANSFUSAO
-
PREMATURO ™ RECOLETAR ENTRE
(MENOS DE 37 SEMANAS) OU (o A RERDIG R LI
PESO ATUAL ABAIXO DE 1500G s “

COLETAR ANTES

& #® DA TRANSFUSAO
(NAO v

"® RECOLETAR 3 A 5 DIAS

8 APOS A TRANSFUSAO




QUANTIDADE DE SANGUE PARA TESTES LABORATORIO o0,
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PARANA

2019

2020

2021

Jan - Mai [

TOTAL DE COLETAS 181479 | 176402 73821
RECOLETAS 14,63% | 15,44% 16,47%
ERRO DE COLETA 1,8% 3,1% 3,8%
TEMPO NASC- COLETA (dias) 3,1 3,4 3,3
TEMPO COLETA — ENTRADA (dias) 52 5,2 50
TEMPO ENTRADA — RESULTADO (dias)| 2,5 2,5 2,4
TEMPO CORREIO 3,1 3,4 3,3




RECOLETAS
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Jan - Mai

2019 2020 2021

ERRO DE COLETA

4,00%
3,00%
2,00%
1,00%
0,00%

Jan - Mai

2019 2020 2021
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NAO DESTACAR A FICHA DO PAPEL FILTRO



TECNICA DE COLETA PARA O TESTE DO PEZINHO

Coloque as luvas descartaveis.

Separe todos os materiais necessarios
para a coleta.*

05

!
4 >
Faga a antissepsia no local a ser puncionado

usando algoddo embebido em alcool 70%.

Pega a mae/profissional de saude que, " ! .
5 2 s Aquega o pé do bebé com agua morna e seque.
em pé, segure o bebé em posicao de arroto.

1 s B ja 1/ 12
2 - A/
! L /
—
JE o5
A - YYYY
. — Z ! f

Certifique-se de qué o sangue tenha

Despreze a primeira gota de sangue.
Pggea primeira got e passado para o verso do papel filtro.

14

= fopo = i
e |
o
us!iuﬁmun“u]!ﬂﬂmﬂlw
@

o
Coloque a(s) ficha(s) de coleta no envelope de
porte pago, com o sangue voltado para o fundo.**

N,

Coloque aficha de coleta para Preencha a lista nominal de maes. Encaminhe a

para conter o sangramento. secar na estante por 2 horas. Fepe,junto com as fichas de coleta preenchidas.

¢de coleta: Ficha de coleta, lanceta, alcool 70%, algodao, cuba pequena, agua morna, envelope, lista nominal e luvas descartaveis.
[As amostras de sangue deverdo ser encaminhadas a Fepe diari

FUNDAGAO ECUMENICA DE PROTECAO AO EXCEPCIONAL

Servigo de Referéncia em Triagem Neonatal do Parana

UNDAG VIS Av. Prefeito Lothario Meissner, 836, 80.210-170, Curitiba/PR EEIEB|
PARANA i
GOVERNO DO ESTADO

RXCEREIONAL secretaria@fepe.org.br - (41)3111-1836

www.fepe.org.br - www.saude.pr.gov.br Secretaria da Saide




“r1*1 COLETA PARA O @
" TESTE DO PEZINHO

LOTE 6203002
VALIDADE
31/03/2017

Vi
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CONSERVE CORRETAMENTE - S8 903 -
TSN
L T S

*(ddigo desta entidade fornecido pela FEPE.
Preencha sempre em todas as fichas de coleta.

COLETA IDEAL:

Preencha um circulo de cada vez;
Permita que o sangue seja totalmente absorvido, até ficar visivel

no verso do papel filtro;
Nao aplique camadas sucessivas de sangue no mesmo circulo.
Ao observar que o verso do papel esta saturado, passe para

0 préximao circulo;
Preencha todos os circulos da ficha de coleta;

Evite tocar ou esfregar as amostras;
Nao destaque o papel filtro.
OBS: Caso o sangue ultrapasse as margens do circulo, NAO se

preocupe. O circulo serve apenas como guia para demonstrar a
quantidade minima de sangue necessaria as analises laboratoriais.

MAS COLETAS: ERROS MAIS COMUNS - EVITE

1. QUANTIDADE INSUFICIENTE DE SANGUE 3. AMOSTRA COLETADA DEPOIS DA TRANSFUSAD (COLETE ANTES) 7. AMOSTRA AINDA UMIDA

* Amastra de aparéncia normal, porém invslida para as FRENTE VERSO ]
andlises (consulte o Esquema de Coleta).

2009 0000 ‘

4. SANGUE COM ANTICOAGULANTE EDTA S 7 U T e

*Amostra de aparéncia normal, porém invalida para as 8. AMOSTRA COM ANEIS DE SORO
andlises. Pode gerar resultado falso normal ou falso T

0 papel fitro foi removido antes que o sangue preenchesse ot ”
i ialon b et 10 o g 5. AMOSTRA COM FUNGOS 0U LIQUIDOS ESTRANHOS (ot . A
'g‘mmmlm;manwwWaMwm [ e | wveso | * 0 local da pungdo ndo foi seco totalmente ou o papel filtro
OBS: Evite aplicar o sangue em ambas as faces do papel fillro. Aplique e iy
sempre em uma dnica face até que o mesmo fique visivel na outra face. | J 9 NAO COLETADA
2. AMOSTRA HEMOLISADA, DILUIDA, * 0papel filtra entrou em contata com dlcool, produtos quimicos,

antissépticas, dgua, tinta de caneta, antes ou
DSOCRMOUONMNAD ot

. s = 0 papel filr fol defxado exposto em localprximo a insetos;
= Nao utilizou a estante de secagem recomendada.
Causas possive: ' 6. AMOSTRA COAGULADA OU EM CANADAS
* 0 local ao redor da pungdo foi espremido ou“ordenhado”; [ ]
* 0 papel filtro entrou em contato com dlcool, produtos quimices,
solugbes antissépticas, agua, logao, antes ou depois da coleta L J

desanque; * Ocorreu sobrepesicdo de gotas de sangue no mesma circulo,
= 0local da pungaa ndo foi seco totalmente.

SERVIGO DE REFERENCIA EM TRIAGEM NEONATAL DO PARANA
Av. Pref. Lothario Meissner, 836, Jardim Botanico - Curitiba - Parana - 80.210-170
www.fepe.org.br - secretaria@fepe.org.br - Duvidas: (41) 3111-1836




LEI N° 14.154, de 26 de MAIO de 2021

Primeira etapa

Hiperfenilalaninemias
(excesso de fenilalanina)

Hemoglobinopatias

- — (relacionadas a hemoglobina)
AI‘I’I pl- i aqao do Toxoplasmose congénita ‘w
teste do pezinho: . .
quais doencas s SLapa

Galactosemias (nivel elevado

se ré (@] i NcCc l u |’d as - de galactose no sangue)

Aminoacidopatias
Distdrbio do ciclo de ureia

Distdrbios de betaoxidagao de
acidos graxos

Terceira etapa

Doencgas lisossOmicas
(que afetam o
funcionamento celular)

Quarta etapa

Imunodeficiéncias primarias
(problemas genéticos no
sistema imunolégico)

Quinta etapa

Atrofia muscular espinhal

Fonte: Governo Federal






https://www.bibliaon.com/versiculo/jeremias_17_14/
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