el, bora conversar
um pouquinho
sobre as
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afinal, o que sao
as hepatites
virais?

sd0 um grupo de doencas que
causam a inflamacao das
células do figado,

e que podem ser causadas por
5 tipos virais diferentes,

cada um com caracteristicas
proprias

r\
0 diagnastico pode ser dificil, \

POIS muitas vezes a infeccdo tem
POUCOS Sintomas, ou ndo
apresenta sintoma algum!

POr 1SS0, € muito importante a
realizacdo de testes rapidos em
casos de suspeita T
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a transmissao e
fecal-orall

ou seja, esta associada a
falta de saneamento basico,
higiene pessoal e md
qualidade da agua e da
limpeza dos alimentos

criancas de até 5
anos devem receber
vacina contra
hepatite Al




a transmissao e
pelo contato com sangue,
sémen e/ou secrecao
vaginal contaminados!

a prevencao é feita principalmente
pela VACINACAO, uso de
preservativos, esterilizacao
adequada de materiais de trabalho,
(NG TE N EE R
descartaveis e

pré natal bem feito

a vacinacao contra
o tipo b tem 3 doses
aplicadas até os
primeiros 6 meses
de vida! Verifique se
a sua vacinacao
esta emdia!
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a transmissao e
pelo contato com sangue
contaminado!

a prevencao e feita principalmente
pela esterilizacdo adequada de
materiais de trabalho, descarte
adequado dos materiais
descartaveis e

pré natal bem feito

populacao prioridria para
testagem de hepatite (:

diabetes, hipertensao
arterial, idade > 40 anos,
transplantados, paciente
em hemodialise, usuarios
de alcool e outras drogas,
populacao privada de
liberdade, pessoas
vivendo com HIV etc.
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as formas de transmissdao sao as mesmas
da hepatite B,

e a vacina contra hepatite b também
protege contra hepatite D

apenas pessoas
contaminadas por hepatite b

podem ser infectadas pela
hepatite D!
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« febre
 VOMILOS, eNJ00 e nausea
° fraqueza (fad|ga) perceba que a maioria
o Mal-estar geral dos sintomas também
) esta presente em
o dor abdominal ouitros tipos de
: Infeccdo e em
y peda de apetlte parasitoses, o que
Jurina bem escurag«sit dificulta o

diagnastico!

"cor de coca-cola”

3olhos e pele amarelados

(Ictericia)

Hfezes esbranquicadas

("massa de vidraceiro”)




sao hepatites
tipos principalmente AGUDAS,
— entdo o diagnostico e
AeE feito combase na historia
do paciente e dados
epidemiologicos

sdo hepatites O

. principalmente
IIPpOS  (RONICAS, entsoo O

BeC diagnostico e feito com
% TESTE RAPIDO + outros
exames diagnosticos

OBS: nao ha teste rapido especifico para o tipo D, entdo o diagndstico é feito
por exame de sangue. Sempre que o diagnadstico for positivo para hepatite D,
1\ @ preciso verificar também a infeccao pelo tipo B!
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hepatites hepatites
agudas cronicas
« Iepouso « 0bjetivo: evitar
« dieta adequada complicacoes como
« Interromper o uso de cirrose e cancer!
alcool « Qquanto mais precoce o

o medicamentos_ Pafa 05 tratamento, menores as
SIntomas gerais que ndo  chances de complicagdes
afetem o figado: muito 4, rratamento geralmente
Importante sequir a ndo é feito na UBS, mas

. I, 0!
g?:rl:]ta;?ﬁar:lneedﬁg, em hospitais e centros
' g especializados

médico até a melhora
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