SAUDE MENTAL

Alcoolismo tem tratamento!




0 alcoolismo é uma doenca cronica e progressiva
caracterizada pela perda do controle sobre o uso do alcool,
com graves consequéncias sociais, legais, psicoldgicas

e fisicas.

Sob o efeito do dlcool a realidade fica diferente, diminuindo
o tempo de reacdo dos individuos diante de uma situagdo e
aumentando os riscos de prejuizo a Si mesmo e aos outros.

0 uso abusivo do alcool gera situacdes de violéncia,
doencas no feto e recém-nascido de mae alcoolista e sérios
problemas de satide como transtornos mentais, doencas
hepaticas, cardiovasculares e neoplasias a longo prazo.

0 consumo nocivo de bebidas alcodlicas é maior entre os
homens e esta entre os cinco principais fatores de risco de
morte prematura e incapacidades.

Mais orientagdes:
Procure os pontos de atencéo da Rede de Satide Mental do

Parana, tais como Unidades de Satide, Ambulatorios de
Satide Mental, Centros de Atengao Psicossocial (CAPS).
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