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Conceituacao

Doencgas Cronicas Nao Transmissiveis (DCNT)
Constituem o conjunto das doencgas cardiovasculares, —
canceres, diabetes e doencgas respiratdrias cronicas, as quais

. Doencas e
sao causadas por varios fatores ligados as condicoes de vida ¢ "
das pessoas agravc?s '?ao_
transmissivels
~ [ ] v [ ] [ ] N [ [ ] >_
Agravos nao transmissiveis (Violéncia e Acidentes) Da nt

Causas Externas
Compreendem um conjunto de agravos a saude, que podem
OU NAo ocasionar a morte, por causas evitaveis, ou seja, causas
acidentais e as intencionais, fortemente ligadas as
desigualdades sociais. @
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Tripla Carga de Doencas

Doencas cabLomppre Doencas
transmissiveis, transmissiveis,
maternas, . maternas,
neonatais e i vurwll' neonatais e
nutricionais . | nutricionais
35,9% v — 13,8%
SOTIOERIE) ;
Diabetes 3
Doencas Cronicas Causas externas Doencas Cronicas Causas
N&o Transwissiveis N&o Transmissiveis externas
13,8% , -
15,4% @
FONTE: IHME — GBD BRASIL, 2017 R
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Doencas e agravos nao transmissiveis - Dant

Doencas ou agravos cuja etiologia nao esta associada diretamente a um agente bioldgico,
sao causadas por varios fatores ligados as condicoes de vida das pessoas,
multideterminados, como acesso a bens e servicos, garantia de direitos, informacao,
emprego e renda, etc.




O Cenario




Ranking das Causas Basicas de Obito segundo Capitulos da Cid-10 e o
Numero Absoluto De Obitos por Faixa Etaria, Parana - 2019

2019
Posicao 12 28 32 4° 5o g°
<01a | C Peripat 884 Malform. | 470| C Externas €0 Dilofec Pac. :
01-04a | €. Externas 72 Bl
05-09a | C. Externas 47 : ol ra
10-14a | C. Externas 75 : =
15-19a | C.Externas | 551 D.
20-29a | C Externas | 1773 D.nfecPar. | 80
30-39a | C Externas | 1370 DlinfecPar | 173
40-45a | C Externas | 1135 D.nfecPar. | 281
50-59a C.Externas | 529
i C.Externas | 705
70-79a |
80 e+ ,
Total C.Externas | 8414 I
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O Cenario: Acidentes e Violéncias

Taxa de Mortalidade/100 mil habitantes por Acidentes e Violéncias (Homicidios, Acidente de Transporte Terrestre,
Quedas Acidentais e Suicidios). Parana - 2017 A 20211

30,0
& 25,0
E
2 20,0
—
I-EJ_
=
£ 15,0
=
|5
= 10,0
Rt
i
E SJD -
0,0 R : ) : o
Homicidios Acid. Transp. Terr. Quedas acidentais Suicidios
m 2017 25,0 22,6 11,3 6,9
m 2018 22,1 21,6 12,6 8,1
m 2019 19,0 21,2 13,1 8,5
2020 21,1 21,7 12,1 2,1 T
m 2021 20,0 21,8 11,7 2,6

Fonte: SESA/DAV/CVIE/DVIEP Sistema de Informac&es sobre Mortalidade (SIM) 15/09/2022 12021: dados preliminares, sujeitos a alteraces. Cédigos CID-10: V01 a V89 PARAN A
(Acidente de Transporte Terrestre); X85 a Y09 — Agressdes, Y22 a Y24 - Disparo de arma de fogo, com intencdo indeterminada, Y35 - Intervencao legal, Y87.1 - Sequela

SGOoOvVvERND oo EsSTADO

de Agressao, Y89.0 - Sequela de intervencéo legal (Homicidios); X60 a X84 - Lesdes autoprovocadas intencionalmente, Y87.0 - Sequelas de lesdes autoprovocadas SECRETARIA DA SAUDE
icidios). Populacdo residente — Estimativas preliminares elaboradas pelo Ministério da Saude DANT/DA A




O Cenario: Sinistros (Acidentes) de Transito

Evolucdo do numero absoluto de Obitos por lesdes de transito (V01-V89), segundo UF de
residéncia, Parand, 2011-2021

Evolugao do numero absoluto de ébitos por sinistros de transito
(V01-V89), segundo UF de residéncia, Parana, 2011-2021*

3.000 -
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2.600 -

2.530
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2.000 - @
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SGOoOvVvERND Do & ADDOD

Fonte: Tabnet/SIM/SESA (CID10: V01-V89), em 23/09/2022 (Dados preliminares, 2021%). SECRETARIA OA SAUDE



O Cenario: DCNT

Taxa de mortalidade prematura (0 a 69 anos) por doencas cronicas nao transmissiveis,
Parana, 2012 a 20211,
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305.0
300.0
95.0

2
290.0
285.0

Taxa de mortalidad
padronizada (/100 mi

280.0

275.
>0 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021t g

—-TMP 310.6 314.6 301.7 309.2 311.7 2994 299.6 2951 289.3 2951 @

Fonte: SESA/DAV/CVIE/DVIEP Sistema de Informacgdes sobre Mortalidade (SIM) Goverwo Do ESTADO

SECRETARIA DA SAUDE

Nota: 12021: dados preliminares, sujeitos a altera¢des. Foram considerados os 6bitos classificados com os codigos C00-C97




O Cenario: Cancer

Numero de Obitos prematuros por cancer na populacdo residente e taxa bruta de
mortalidade/100 mil habitantes. Paran4, 2017-20211

137.0 8000
136.0 7800
135.0 7600
134.0

7400
7200
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133.0
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131.0

130.0

129.0 6600

128.0 6400

127.0 6200 @

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
mm n° Gbitos 6728 6871 6883 7256 7388 7416 7657 7662 7661 7769
=—Tx bruta mort.  132.0 132.4 130.3 135.1 135.3 133.8 136.2 134.4 132.6 132.7 pARANA
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O Cenario: Cancer de Mama

Numero de Obitos prematuros por cancer de mama em mulheres residentes e taxa bruta de
mortalidade/100 mil habitantes. Parana, 2017-2021

700 23,4
690 23,2
680 23,0
670 22,8
3 660 22,6
= 650 22,4
§ 640 22,2
=
630 22,0
620 21,8
610 21,6
2017 2018 2019 2020 2021
mm 2 6bitos 638 674 684 680 692 @
Txbruta mort. 22,2 23,1 23,1 22,7 22,8

PARANA
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Fonte: SESA/DAV/CVIE/DVIEP Sistema de Informacgdes sobre Mortalidade (SIM)
Nota: 12021: dados preliminares, sujeitos a altera¢des. Foram considerados os 6bitos classificados com o codigo C50.




O Cenario: Cancer do Colo do Utero

Numero de obitos prematuros por cancer do colo do utero em mulheres residentes e taxa bruta
de mortalidade/100 mil habitantes. Parand, 2017-2021

275 9,4
270 |
9,2
265
260 9,0
3 255 oo
= 250
= 245 2.6
=]
= 240 8,4
235
8,2
230
225 8,0
2017 2018 2019 2020 2021
B 12 Gbitos 241 267 251 253 272 @
Txbruta mort. 8,4 9,2 8,5 8,4 9,0

PARANA

Ovae N O - ks A
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Fonte: SESA/DAV/CVIE/DVIEP Sistema de Informacgdes sobre Mortalidade (SIM)
Nota: 12021: dados preliminares, sujeitos a altera¢des. Foram considerados os 6bitos classificados com o codigo C53



O Cenario: Cancer do Aparelho Digestivo

Numero de 6bitos prematuros por cancer do aparelho digestivo e taxa bruta de mortalidade/100 mil
habitantes. Parana, 2017-2021

Taxa de Mortalidade Prematura (30-69 anos) por Cancer do Aparelho digestivo,
geral e por sexo. Parana, 2012 a 2021t

o
c
e
E 70.0
o
g 60.0 —
E 50.0
o 40.0
o 30.0
g 20.0
ﬁ 10.0
) 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

—Mas 60.0 57.2 59.2 60.9 59.2 58.6 61.3 60.8 59.8 60.6

—Fem 33.4 35.4 34.3 34.7 34.8 35.2 35.1 35.0 36.1 35.6

——Total 46.2 45.9 46.3 47.3 46.5 46.5 47.7 47.4 47.5 47.6 bt

Fonte: SESA/DAV/CVIE/DVIEP Sistema de Informagées sobre Mortalidade (SIM) PAR AN A

Nota: 12021: dados preliminares, sujeitos a alteracdes. Foram considerados os 6bitos classificados com os cddigos C15-C26.




O Cenario: Doencas Cardiovasculares

NUumero de Obitos prematuros por doencas cardiovasculares e taxa bruta de mortalidade/100
mil habitantes. Parana, 2017-20211.

150.0 7900
145.0 7800
7700
140.0
7600
135.0
7500
130.0
7400
125.0
7300
120.0 7200
115.0 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 20211 7100
= n° dbitos 7539 7675 7448 7769 7855 7496 7433 7352 7442 7841 Py gl
—TX bruta mort.  147.9 147.9 141.0 144.6 143.9 135.3 132.2 128.9 128.8 133.9
Fonte: SESA/DAV/CVIE/DVIEP Sistema de Informagdes sobre Mortalidade (SIM) PARANA

CveERND oo EsSTADO

SECRETARIA DA SAUDE

Nota: 12021: dados preliminares, sujeitos a alteragbes. Foram considerados os 6bitos classificados com os codigos C15-C26. :



O Cenario: Diabetes Mellitus

Numero de Obitos prematuros por Diabetes Mellitus e Taxa Bruta de Mortalidade/100 mil habitantes.
Parand, 2017-20211

10.0 600
9.0

500
8.0

7.0

400
6.0
5.0 300
4.0

200
3.0
2.0

100
1.0
0.0 0

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

I nQ bitos 273 360 307 324 365 389 444 478 506 512 .t

—Tx bruta mort. 5.4 6.9 5.8 6.0 6.7 7.0 7.9 8.4 8.8 8.7 @
Fonte: SESA/DAV/CVIE/DVIEP Sistema de Informacgdes sobre Mortalidade (SIM) GOVERNOD DO KSTADO
Nota: 12021: dados preliminares, sujeitos a altera¢es. Foram considerados os 6bitos classificados com os cédigos E10-E14. s e o



Adolescentes

O Cenario: Obesidade  s-

40.00 -
. . X
Proporcédo de excesso de peso e obesidade em adultos avaliados Qﬁ;\ %—/a
nas unidades de salde da Atenc&o Primaria & Saude. Parana, 2012 a 3000 1 "o o @fb\,

2021 2000
' AL n -
- B |
_ = [ ] n
Criancas
30.00 - AR 0.00
: 90 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
25.00 - \ —o—Excesso de peso ~#-Obesidade
N3
20.00 -
Adultos .
15.00 -
“ 80.00 - 1%
= 290 2
10.00 - g —— a8 AN 70.00 - . N
= 5
- 60.00 -
5.00 7 oa® 50.00 - 201"
0.00 40.00 | p® . i -
Y wd oAb aS ab Al a® WO 0 30'00'm. . u— 8 "
NSNS PN NP INSR NSNS N SR N 20.00 -
=o—Excesso de peso ~#-Qbesidade 10.00 -
0.00

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Fonte: SESA/DAV/CPRO/Divisdo de Promocdo da Alimentacdo Saudavel e
Atividade Fisica. SISVAN. Data: 13/02/2023.

=&—Excesso de peso ~#-Qbesidade



O Cenario: Fatores de Risco para DCNT

_ Poluicao
Tabagismo Atmosférica

Alimentacao Fatores Inatividade
Inadequada d e RiSCO Fisica

? ot

Prejudicial de @ _
Alcool PARANA




O Cenario: Tabagismo

Prevaléncia de Tabagismo. Parana, 2013, 2019
20.0

17.8
18.0
__16.0 14.7
§ 14.0
S120
S 10.0
fg 8.0
L 6.0
% 40
2.0
0.0
2013 2019
= Prevaléncia
PARANA
Fonte: Pesquisa Nacional de Saude - Ministério da Saude, IBGE. © © TSECRETARIA DA SAUDE



O Cenario: Inatividade Fisica

Prevaléncia de Pratica Adequada de Atividade Fisica

no Lazer - Parana 2013 e 2019
29.9
30.0
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o
o

22.2

Prevaléncia (%)
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0.0

2013 2019

Fonte: Pesquisa Nacional de Saude - Ministério da Saude, IBGE.
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O Cenario: Alimentacao Inadequada

Prevaléncia do Consumo Regular de Frutas e Hortaligas -
Parana 2013 e 2019

40.0

33.7 35.1

30.0

20.0

Prevaléncia (%)

10.0

0.0

- ,_'.'.,.‘.{j g

2013 2019 @

SGOoOVvVvERND PO §ESTADO
Fonte: Pesquisa Nacional de Saude - Ministério da Saude, IBGE. SECRETARIA DA SAUDE
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Plano Estadual de Dant
Etapas

Grupo de Trabalho

6 reunidoes internas

2 reunides externas com o Ipardes

Organizado cronograma de trabalho

Revisdo do conteudo

Apresentacdo no GT de Promocéo e Vigilancia em Saude da CIB (abril/2023)
Envio para contribuicOes e consideracdoes COSEMS-PR “
Abertura e finalizacao de Consulta Publica (28/06 a 28/07/2023) @
Pactuacéo e Publicacdo do Plano PARANA

CGOVERND DO KESTADO




Estrutura do Plano

v Morbimortalidade

/\ Panorama do Estado v DCNT Acidentes e
Violéncias, Fatores de Risco

Indicadores e Metas e de Protecao
v AcBes de Promocdo da

AcOes Estrategicas Salude,  Prevencdo  de
v’ Recomendagbes para

doencas e agravos, Atencao
\_/ Monitoramento e
Avaliacao
aplicacao do Plano

a Saude e Vigilancia em

Diagnostico Situacional

Plano
Estadual de
Dant 2023-

2030

Saude




Eixos estratégicos

Atencao
Integral a

Educacdo em Saude e

Promocao fa Satde

Satide da Saude

Construcao de

= Parcerias
Prevencao

de Doencas
e Agravos

Vigilancia em

Saude

Qualificacao dos
servi¢cos de saude

SECRETARIA DA SAUDE




Estrutura do Plano

v’ Estabelecidas 20 metas e
1004  INndicadores de resultados para o

—1
monitoramento do impacto das acoes
i nas condicoes elencadas
» v Incluidas 94 acdes estratégicas a

serem desenvolvidas pela Sesa em
conjunto com 0S municipios




Plano Estadual de Dant
Consulta Publica o T
PARANA ¥

SOVERNOG OO E81AGO GOVERNDO DO ESTADDO
SECRETARIA DA SAUDE

CONSULTA PUBLICA SESA N° 002/2023

O Secretario de Estado da Satde, gestor do Sistema Unico de Saiide do Parand, no
uso das atribuigoes que lhe conferem o Art. 4°, incisos 11, VI, XIll e XVI, da Lei Estadual n.°
21.352, de 1° de maio de 2023, e o Art. 8 inciso IX, do anexol13060 30131, do Decreto
Estadual n.” 9.921, de 23 de janeiro de 2014, Regulamento da Secretaria de Estado da Saiide do
Parana, além do previsto no Art. 157, § 2° e no paragrafo unico do Art. 492, do anexo do Decreto

PLANO ESTADUAL DE ACOES Estadual n.°5.711, de 23 de maio de 2002.

ESTRATEGICAS PARA RESOLVE adotar a seguinte Consulta Pablica:

ENFRENTAMENTO DE DOENCAS Art. 1° Fica aberto, a contar da data de publicacdo desta Consulta Publica, o prazo de

CRONICAS E AGRAVOS NAO trinta dias para que sejam apresentadas sugestoes € contribuigdes relativas ao Plano Estadual de
i Acoes Estratégicas para Enfrentamento de Doengas € Agravos Ndo Transmissiveis 2023-2030
TRANSMISSIVEIS (Plano de Dant), instrumento normativo que visa instrumentalizar gestores e profissionais de

saude no enfrentamento das Dant, promover o fortalecimento de politicas publicas mais
efetivas, integradas, sustentaveis e fundamentadas em evidéncias com foco na promogdo da
saude, prevengdo e controle das Dant e de seus fatores de risco, propor metas e agdes
estratégicas e prioritarias direcionadas a prevengdo e controle dessas doengas e agravos na
populagdo do Estado.

2023 - 2030

Art. 2° A versdo preliminar Plano de Dant para consulta podera ser acessada por meio
do link: https://www.documentador.pr.gov.br/documentador/pub.do?action=d&uuid=@gtf- TR
escriba-sesa@e359d4c4-406d-4e2a-aa78-45d382a6d33&emPg=true @

Art. 3° A participagdo no procedimento de consulta publica far-se-4 mediante -
identificagdo dos interessados e utilizagdo de formulario proprio. O Formulario de Consulta PAR AN A
Pablica estara disponivel para envio de sugestdes e contribuigdes por meio do link:

ADDOD

% . . . i SGOoOVvVERND Do kST
http://www.questionarios.celepar.pr.gov.br/index.php/897456/lang-pt-BR SECRETARIA DA SADOE

Curitiba, 2023




L PLANO ESTADUAL DE
R ACOES ESTRATEGICAS
. PARA ENFRENTAMENTO
<™ | DE DOENCAS E AGRAVOS

h.ir»‘ NAO TRANSMISSIVEIS
Consulta Publica da SESA:

(3P CLIQUE AQUI

Para acessar a versao
preliminar do Plano de g«R[e]V]F.Xe]V]]
Dant do PR na integra

®

SECRETARIA DA SAUDE




Plano Estadual de Dant
Consulta Publica

= Divulgacédo: pagina oficial da SESA, encaminhado e-mail para varias
instituicdbes (Cosems, Regionais de Saude, Ministério da saude, Conselhos
de Classe) e via WhatsApp

* Foram 154 respostas: 45 completas

= Dificuldade de entendimento do que esta no escopo das doencas crdnicas e
agravos nao transmissiveis

= Propostas alinhadas aos objetivos do Plano foram consideradas

= Algumas propostas citadas ja estavam inseridas no documento preliminar
do Plano




Indicadores e Metas para DCNT

Doengas Doencgas Cancer Diabetes

~ cardiovasculares respiratérias
\ crdnicas
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Indicadores e Metas para DCNT




Valor Observado e Previsto da Taxa Padronizada de Mortalidade Prematura
(30 a 69 Anos) por Doencas Cronicas Nao Transmissiveis - Parana 2000 a
2030
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Indicadores e Metas para
Fatores de Risco

Ill




Indicadores e Metas para Fatores de Risco

Atividades coletivas de alimentac&o saudavel

s CONSumMo regular de frutas e hortalicas

= CONSumMo recomendado de frutas e hortalicas —

sl Pratica adequada de atividade fisica no lazer —

e 1abagismo — @

S \/5Cing contra 0 HPV PARANA

ooooooooooooooo
SECRETARIA DA SAUDE




Prevaléncia de Tabagismo. Paran3, 2013, 2019 e 2030
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* Projecdo lpardes S T
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Numero Absoluto e Previsao de Atividades Coletivas de
Praticas Corporais e Atividade Fisica realizadas pela
Atenc¢ao Primaria a Saude. Parana, 2014 - 2030

80,000

70,000

0,000 e
50,000 e

40,000 36,421 -

30,000

Numero de Atividades

20,000
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3,906
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Ano da Atividade @
——N° de Atividades ——Previsdao - Limite de Confiancga Inferior - Limite de Confianga Superior - - - Meta

* Projecao Ipardes ® © SECAETARIA DA SAUDE



Indicadores e Metas para Acidentes e
Violéncias
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Indicadores e Metas para Acidentes e Violéncias

s 12Xa de mortalidade por lesdes no transito

s 1axa de mortalidade por homicidios —

s 1axa de mortalidade por suicidios




Valor Observado e Previsto da Taxa Padronizada de
Mortalidade por Les6es no Transito - Parana 2000 a 2030
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Objetivos estratégicos

v' As acbes com o potencial de mobilizar transversalmente varias areas e
setores, contribuindo para o alcance do conjunto de metas do Plano de
Estadual de Dant e, consequentemente para a melhoria das condicdes de
saude da populacao

v Acdes integradas e baseadas em evidéncias

v Foco na abordagem multidisciplinar, articulacdo e cooperacio intersetorial

v’ Dialoga com as principais politicas de saude, normativas institucionais e
acordos internacionais

v’ Instrumentaliza o planejamento de acdes, programas e politicas nos
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